
SABATO 18/04 
ore 9.30-10.30
Online
Costo: 20€ a famiglia

Iscrizioni e informazioni via e-mail a: info@studioaltaluna.it
via WhatsApp al n° +39 3208742564
     Via Pasquale Paoli 3, Como
     www.studioaltaluna.it

SERENITÀ A TAVOLA:
alimentazione, autonomia e relazione

incontro per genitori dai 6 mesi ai 3 anni

Un incontro dedicato a genitori e caregiver per
esplorare il momento del pasto come spazio di

crescita, connessione e fiducia.

Francesca Baroni - Consulente Pedagogica
Eleonora Corti - Biologa Nutrizionista
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